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@ Sophie Joya

Eso mecu — tvurci schopnost, jasny zamér, vize,
stla mysli
Vzdusny poutnik zachytil Stafetu, kterou mu

v posledni chvili hodil jeho vodni predchidce
a zakroutil hlavou nad jeho mékkosti a poddajnosti.

‘ B} Zivel vzduch

To je ale détinsky postoj, pomyslel si. Jak se mohl
Vodni poutnik rozhodnout splynout s morem,
s takovym kolosem?! Vzdyt uplné ztratil svou
identitu! Hlupak. To ja bych nikdy neudélal, ja jsem
preci osobnost, jsem tvirce!

O} eom 1 46))

Tvorim pomoci svych myslenek a vim, Ze za vSe, co
se déje v mém Zzivoté, nesu zodpovédnost! Urcuji si své cile a vim, jak
dilezity je jasny zameér. A taky ¢ista mysl.

Kdyz nedopustim, aby mne ovladaly destruktivni myslenky, mé védomi se
otevie vy$s$i inspiraci a skvélym tviiréim napadam.

Zrcadlo situace: vytvorit jasny zameér, anebo nutnost zamérit se na sviij
cil. Koncentrace myslenek. Poznani sily mysli a prijeti zodpovédnosti za
sviij Zivot.

Rada: sleduj, jaké myslenky ti bézi hlavou. Jsou optimistické, podptirné
a tvorivé, anebo naopak plné strachu a pochybnosti? Uvédom si, ze tvé
mySlenky ptisobi jako magnet: na co zameéfujes svou pozornost, piesné to
utvaris ve svém vnéjsim svété. Jak uvnitr, tak vneé.

Varovani: dej pozor na to, aby kormidlo tvého tvoreni neprevzalo ego. Tvé
cile by mély byt v souladu s pranim duse. Tvé ego by mélo byt néastrojem,
ktery realizuje zdmér duse.
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€j§i vyznamy karty:

jasny zamer

tvtirci schopnost
srozumitelna komunikace
iniciativa

vyjasnéni situace
koncentrace

sila myslenky
rozhodnost

divtip

smelé plany
inteligence

originalita

rozhodnuti

»zdravy selsky rozum®

chladna logika
bezohlednost
sebeprosazovant
prilis silné ego
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Ukazka karty Eso mecu v tarotovych sadach

ESO MECU MECE

Rider Waite Tarot Crowley Tarot
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(C) Vsechna prava autorit tarotovych sad vyhrazena
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Dva mece — klid a mir, nadhled,
vybér ze dvou moznosti

Jasny zamér vynesl vzdusného poutnika vysoko do
oblak a on si nyni uziva svého nadhledu.

‘ B} Zivel vzduch

Vychutnava vnitini klid a mir, ktery prameni z toho,
Ze nic nehodnoti ani neposuzuje. Je pouhym
pozorovatelem a jeho mySlenky se zaobiraji jen tim,
co se déje v pritomnosti. VSechny mraky se
dokonce rozplynuly, nebe je bez mracku.

) Vzdusny poutnik si uvédomuje své privilegium
volby. Je skvélé, Ze se kazdym okamzikem miize
rozhodnout: bud se necha vést divérou ve vyssi rad, anebo dovoli, aby ho
ovladal strach.

Poutnik si vzpomnél na blazeny pocit, ktery prozival jako dité. Kazdy den
prinasel nové zazitky a on jen s tzasem vnimal a pozoroval déni kolem
sebe. Tehdy byl po okraj naplnén diivérou, Ze se vse déje presné tak, jak se
dit m4 a ani ho nenapadlo néco posuzovat ¢ kritizovat. Cim vic vsak rostl
a dospival, tim vice se jeho pocit divéry ztracel.

Zrcadlo situace: stav ,tady a ted”, vnitini klid a harmonie, pramenici
z prijeti situace, v niz se ¢lovek nachazi.

Rada: jestlize se rozhodujes pro jedno ze dvou moznosti, nejdrive zklidni
svou mysl (napi. pomoci meditace). Aby tvé rozhodnuti bylo spravné, je

nutné se nejprve dostat se do vnitini rovnovahy.

Varovani: neuhybej pred vlastni zodpovédnosti. Rozhodnout se nyni
musis jen ty sam.
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Nejcastéjsi vyznamy karty:

e nadhled a odstup od situace

e nestrannost

e neutralita

e vnitrni klid a mir

e hledani rovnovahy

e stav klidu zbrani

e odklad

e rozhodnout se pro jednu ze dvou variant

ale také

e rozpolcenost

e uzavrenost

e nechut'vidét pravdu
e slepa ulice

e kratkozrakost

e protikladné sily

11



@ Sophie Joya

Ukazka karty 2 mece v tarotovych sadach

MECE

Rider Waite Tarot Crowley Tarot

MECE
Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

(C) Vsechna prava autorit tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya
Ukazky vykladu studentek Tarotové skoly
Priklad 1 (Hanka):

Ktery krok Vzdusného poutnika je pro mne nyni dalezity?

Osm mecu

@

Tak tato odpovéd je trefa do ¢erného. BohuZel. Pravdou je, Ze nékdy si
premildm porad dokola né€které situace, které mé potkaly a ja jsem je dle
svého ,vnitrntho kritika“ nezvladla. Zpétné si délam vycitky nebo je mi to
lito, i kdyz vim, Ze je to plac nad rozlitym mlékem.

Tarot mé proto upozoriiuje na dilezitost toho, abych v téchto momentech
svoji nepokojnou mysl zklidnila a snazila se ji z té negativni smycky dostat
ven. Kazdopadné je pro mne hodné dilezité uvédomovat si, jakou silu
myslenky maji a jak s nimi mam védomé pracovat.
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Kniha,,Tarot jako hra“ je ¢tytdilna a autorka zde predstavuje Tarot jako nastroj pro
hravé a kreativni sebepoznani pro kazdého, kdo chce zménit svdj Zivot k lepSimu.

TAROT JAKO HRA
1. dil ,,Seznamte se”’

Tento dil je uren predeviim tém, ktefi se jeSté s Tarotem osobné nesetkali.
V teoretické casti kniha predstavuje balicek 78 tarotovych karet, prozrazuje, jaké
myty toto mystérium obklopuji a také nabizi deset uzitec¢nych rad pro zacatecniky.
V praktické ¢asti predklada spolecenské a sebepoznavaci tarotové hry.

TAROT JAKO HRA
2. dil ,,Cesta ctyi poutniki’”

V Uvodu se pomoci hravych cvi¢eni seznamite s vyznamy zivld v Tarotu. Na
ptibézich Ctyf poutnik(l se vam pak predstavi 40 karet malych arkan. Ke kazdé karté
najdete popis, radu, varovani a nejcastéjsi vyznamy. Priklady studentd Tarotové
skoly vam pomohou interpretovat jednoduché vyklady, které autorka uvadi u
kazdého poutnika. V tomto dilu najdete navod, jak pomoci tarotovych vykladi
poznat sebe sama v kazdodennich Zivotnich situacich nebo vztazich. Jako bonus
obdrZite Sablonu pro vlastni tarotové karty.

TAROT JAKO HRA
3. dil ,,Figurdlni karty”
Tento dil se zaméfuje na Sestnact figurdlnich (dvornich) karet. V ném se naucite
sestavit charakteristiku kazdé figury pomoci Zivld a dozvite se, co maji tyto figury
spolecného nejen s vami, ale taky s vasimi blizkymi. Proniknete hloubé&ji do svych
vztahd a naudite se je harmonizovat pomoci tarotovych figuralnich konstelaci.

TAROT JAKO HRA
4. dil ,,Putovani duse”

Zde se sezndmite s vyvojem a posloupnosti karet velkych arkdn, zjistite svou
konstelaci osobnosti a pomoci ro¢nich karet pochopite, proc se vam v jednotlivych
letech dély udalosti, které jste zrovna prozivali. Diky tomu se mzZete pfipravit na
témata a vyzvy, které teprve pfijdou. Seznamite se se tfremi vyvojovymi stupni karet
velkych arkan av praktické casti najdete modelové pfiklady rozbor(i a karetnich
vykladd.

www.tarotovaskola.cz



